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IA du nouveau. #10

Cette semaine, 8 actus IA concretes et
surprenantes &

Jeunes : 28 % de CDIl en moins depuis
ChatGPT

Gemini gratuit : Google vous refile la
version au rabais

e Google sanctionne les textes 100 % IA

Semaine du 5 au 12 octobre 2026 La suite -
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Jeunes : 28 % de CDI en
moins depuis ChatGPT

Ftude de la Banque de France et du LIFT (HEC), publiée
le 8 octobre : dans les métiers les plus exposés a I'lA

générative, les embauches en CDI des 21-29 ans sont
28 % sous leur niveau de novembre 2022, mois du
lancement de ChatGPT. Dans les métiers les moins
exposés : -8 %. Les chercheurs parlent d'un lien, pas
encore d’'une preuve. Le risque pour une PME n’est pas
le licenciement : c’est le poste junior qu’on n‘ouvre plus,
et personne a former pour prendre la reléve.

CE QUE CA CHANGE

. Ala prochaine fiche de poste junior, ne pas
la supprimer : la réécrire en « junior + |A »,
avec un tuteur désigné.
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Gemini gratuit : Google
vous refile la version au
rabais

Depuis le 9 octobre, les comptes Gooqgle personnels
sans abonnement n‘ont plus acces aux modeles Flash et
Pro de Gemini : ils sont limités au petit modele, Flash-
Lite. La formule Al Plus garde Flash mais perd Pro ; Al Pro
garde tout. Lartisan ou l'indépendant qui rédige ses
devis, ses mails ou ses résumés avec Gemini gratuit sur
un Gmail perso aura des réponses plus légeres.

CE QUE CA CHANGE

— Refaire cette semaine 2 taches habituelles
(un devis, un résumé de PDF) et comparer. Puis
décider : rester, payer ou passer sur un
compte pro.
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Google sanctionne les
textes 100 % IA

Début octobre, Google a réécrit sa page « Créer ©
contenu utile » : produire beaucoup de texte avec I’

sans relecture humaine, c’est « peu ou pas d’effort »,
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note la plus basse. Et inventer un auteur — faux nom,

photo générée par IA, faux dipldmes — est qualifié de
tromperie. Le blog rempli par ChatGPT sans relecture,

signé d’'un auteur imaginaire, devient une cible

désignée.

CE QUE CA CHANGE

— Relire les 10 derniers articles du site : vrai
nom, vraie photo, un exemple tiré de
I’entreprise. Dépublier les textes génériques.
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|A du houveau.

Un mardi sur I'lA, chaque semaine.
Simple, vérifié, sans jargon.
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Suivre ce compte pour le prochain numéro

@ Un avis, une question ? C’est en commentaire.

AiCrEn - Expertise numérique
Jean-Philippe Sequin
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